
Chariots à conducteur porté
R489

Public Visé 

Tout public

Objectifs 
Réaliser en sécurité les opérations de : chargement et déchargement de véhicules, transfert de charges, stockage et de destockage, gerbage et 
dégerbage, assurer la maintenance de premier niveau du matériel et des équipements utilisés, rendre compte des anomalies et des difficultés 

Pré Requis 

Futurs conducteurs aptes médicalement n'ayant jamais ( ou très peu) 

Parcours pédagogique
Rôle des instance et obligations dues à la règlementation

Les différentes instances et organismes de prévention, responsabilité pénale, 
conditions requises pour utiliser un chariot automoteur, conditions de circulation 
en entreprise et/ou sur la voie publique répondant aux dispositions règlementaires 
( code de la route, protocol de sécurité, plan de circulation), évaluation des 
dangers à l'utilisation de chariot.

Fonctionnement et maintenance des principaux organes et équipements du 
chariot pour une utilisation dans des conditions de sécurité optimales.

Principales catégories de chariots et caractéristiques fonctionnelles, utilisations 
courantes et limites d'utilisation, principaux éléments du chariot, leur rôle, leurs 
modalités de fonctionnement et les précautions à prendre, prise en compte des 
différents paramètres (état du sol, charge, vitesse...) et influence sur la distance de 
freinage, vérification et opérations de maintenance.

Mesures de sécurité

Facteurs d'accidents

Pratique de la conduite des chariots

Démarrer, arrêter le chariot en sécurité, circuler en sécurité avec un chariot : à 
vide, en charge, en marche avant et arrière, en virage ( y compris avec une charge 
obstruant la visibilité et sur un plan incliné si nécessaire), effectuer les opérations 
de maintenance, prendre et déposer une charge au sol, effectuer la mise en stock 
et le déstockage à tous les niveaux d'un palettier, effectuer un gerbage et un 
dégerbage en pile, assurer depuis le sol, le chargement ou le déchargement d'un 
camion ou d'une remorque, effectuer le prise, la dépose et le transport d'une 
charge longue et/ou volumineuse.
Délai d’accès : Jusqu’à la veille de la formation, après validation du
dossier administratif
Tarif : Nous contacter
V-10-05-2023

Méthodes et moyens pédagogiques

Formation action, heuristique, démonstrative, participative.

Objectifs pédagogiques
Réaliser en sécurité les opérations de : 
- chargement et déchargement de véhicules, transfert de charges, 
stockage et de destockage, gerbage et dégerbage,
- Assurer la maintenance de premier niveau du matériel et des 
équipements utilisés, rendre compte des anomalies et des difficultés 
rencontrées dans l'exercice de ses focntions.

Qualification Intervenant(e)(s)
Formateur certifié CACES R489

QCM + Epreuve pratique

Méthodes et modalités d'évaluation

Nos formations sont accessibles aux personnes  en situation de handicap. Nous contacter.

Modalités d'Accessibilité
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Jours3

Heures21.00 Inter (Par Stagiaire) : Nous consulter

Intra (Par Jour) : Nous consulter

TarifsEffectif

De 1 à 6 Personnes

Durée

Contactez-nous !
Laurent Costa
Directeur

Tél. : 0760640579
Mail : laurent.costa@conceptsecurite-
formation.fr

Descriptif détaillé RNCP / RS  - France Compétences
Certificateur : CAISSE NATIONALE DE L'ASSURANCE MALADIE - Date enregistrement : 27/01/2020
1A : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 1A : Transpalettes à conducteur porté sans élévation du poste de conduite - RS 5055
1B : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 1B : Gerbeurs à conducteur porté à hauteur de levée > 1,20 m - RS 5057
2A : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 2A : Chariots à plateau porteur - RS 5056
2B : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 2B : Chariots tracteurs industriels - RS 5058
3  : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 3 : Chariots élévateurs frontaux en porte-à-faux - RS 5054
4  : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 4 : Chariots élévateurs frontaux en porte-à-faux à capacité nominale > 6 tonnes - RS 5059
5  : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 5 : Chariots élévateurs à mat rétractable - RS 5060
6  : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 6 : Chariots élévateurs à poste de conduite élevable - RS 5061
7  : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 7 : Conduite hors production des chariots - RS 5062
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